
蘇 洞 門 膳 「 水 面 ( 洋 ) 」 @ 2 , 4 2 0 成 分 表  

 

造 り … 甘えび 

 

有頭エビフライ …【衣】パン粉、卵白粉、小麦粉、砂糖、食塩、パーム油、でん粉、 

全卵粉、粉末状大豆たんぱく  

【エビ】食塩、加工でん粉、調味料、乳化剤、香辛料抽出物 

 

タルタルソース … マヨネーズ、鶏卵加工品(鶏卵油脂、乾燥卵白)、水あめ、植物油脂、 

           でん粉、酢、食塩、玉ねぎ、ピクルス、マルトオリゴ糖、 

濃縮レモン果汁、ガーリックペースト、香辛料、調味料、ウコン色素 

 

ハッシュドポテト … じゃがいも、植物油脂(大豆を含む)、食塩、ぶどう糖、 

 

フライドチキン … 鶏肉、でん粉、小麦粉、植物油脂、砂糖、食塩、香辛料、大豆粉、 

           チキンミートパウダー、揚げ油(大豆油、パーム油)、加工でん粉、 

           調味料、着色料 

 

和風ハンバーグ … 食肉(牛肉、豚肉)、玉ねぎ、つなぎ(パン粉、卵白粉、でん粉、小麦

粉加工品、乳たん白)豚脂粒状、植物たん白、ビーフエキス調味料、

食塩、砂糖、醤油（小麦、大豆を含む）、野菜ブイヨンパウダー、

香味油、おろしにんにく、ポークエキス調味料、香辛料、オニオン

エキス、ウスターソース、ワイン、たん白加水分解物(アミノ酸)、

着色料(カラメル、紅麹)、香味(一部に小麦、卵、乳成分、肉、大豆、

豚肉、ゼラチンを含む) 

ポン酢(大葉、大根おろし) … 醤油（小麦、大豆を含む）、果糖ぶどう糖液糖、かんきつ果

汁、酢、食塩、調味料、酸味料、香料、 

 

和 え 物 … 小松菜、椎茸、人参、醤油（小麦、大豆を含む）、みりん、麦芽糖、 

          砂糖、カツオ出汁、アミノ酸 

 

し ば 漬 け …きゅうり、茄子、生姜、しそ、アミノ酸、食塩、 

醤油（小麦、大豆を含む）、調味料 

 

ご は ん … 米 

 

味 噌 汁 … こまき麩、ネギ、わかめ、 

【 味 噌 】 … 米みそ、塩、かつお節粉末、昆布エキス、かつおエキス、酒精 

          （一部大豆含む） 

【 こ ま き 麩 】 … 小麦粉、小麦たん白、酸化防止剤  

 

カ ッ ト ケ ー キ … 乳等を主要原料とする食品、砂糖、水あめ、全卵、小麦粉、ゼラチン、 

        油脂加工品、加糖卵黄、ぶどう糖、着色料(クチナシ、カロチノイド)、 

ゲル化剤、膨張剤、香料(一部に小麦、卵、乳成分、大豆、ゼラチン含む) 

【抹  茶】 抹茶、ココアパウダー、洋酒 

【チーズ】ナチュラルチーズ、発酵乳、牛乳、レモン濃縮果汁 


